
 
 

Autismus- Beratungs- Zentrum 
Tecklenburger Str. 4, 48565 Steinfurt  

 

EINLADUNG 

Suche nach Teilnehmer*innen für die Gründung einer  

AUSTAUSCH-GRUPPE FÜR ERWACHSENE 

IM AUTIMUS-SPEKTRUM. 

 

Ziele der Gruppe:  

Kennenlernen anderer Menschen mit Autismus.  

Gegenseitiger Austausch von Erfahrungen.  

Die Möglichkeit andere Menschen mit Autismus zu 

bestimmten Themen um Rat zu fragen.  

Eine Gelegenheit mehr über Autismus zu erfahren.  

 Ein Angebot die verschiedenen Facetten des 

Autismus gemeinsam zu diskutieren.  

 

Wann:  

Alle 6 Wochen mittwochs von 18:00 bis 19:30 Uhr  

Termine für das Jahr 2022:  

09.03.2022, 20.04.2022, 01.06.2022, 13.07.2022, 

24.08.2022, 05.10.2022, 16.11.2022  

 

Wo: 

 Autismus-Beratungs-Zentrum in Steinfurt 

(Tecklenburger Str . 4).  

 

Moderation und Organisation:  

Andrea Porten, Diplom-Pädagogin, Mitarbeiterin des 

Autismus-Beratungs-Zentrums in Steinfurt .  

E-Mail: andrea.porten@drk-kv-steinfurt.de 

Telefon: 02551 9389-36 

 

mailto:andrea.porten@drk-kv-steinfurt.de


 

 

Was passiert beim ersten Termin:  

Jede*r kann sich vorstellen und sagen oder 

aufschreiben, was er*sie gerne bei den Treffen 

machen möchte. Jede*r kann auch sagen, was er*sie 

braucht, damit er*sie sich bei den Treffen gu t fühlt .   

Die Ideen und Wünsche werden dann gesammelt und 

dann entschieden, wie das nächste Treffen ablaufen 

soll.  Es ist ok, wenn jemand nichts sagen möchte.  

 

Anmeldung:  

Wenn Sie an der Gruppe teilnehmen möchten, dann 

können Sie sich bis zum 02.03.2022 bei Andrea 

Porten per E-Mail oder Telefon anmelden. Das ist 

wichtig, damit sie planen kann, wie viele Personen 

kommen. Bit te geben Sie Ihren Namen an und den 

Grund, warum Sie tei lnehmen möchten. 

Es ist ok, wenn Sie eine Person ihres Vertrauens 

bitten für Sie anzurufen oder zu schreiben.  

Bitte melden Sie sich auch, wenn Interesse besteht, 

aber die Uhrzeit oder der Tag bei Ihnen nicht passt.  

Wenn es mehreren so geht, dann kann ein anderer 

Termin gesucht werden.  

 

Kosten:  

Die Teilnahme ist kostenlos.  

 

Fragen:  

Weitere Fragen zu der Gruppe können gerne per E-

Mail oder Telefon an Andrea Porten gestellt  werden.  

 

 

 

 


